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1000 ml Heilwasser enthalten:  
�Kationen: Calcium 360,0 mg, Natrium, Kalium, Magnesium, Strontium 

Anionen:� Fluorid, Chlorid, Nitrat, Sulfat, Hydrogencarbonat-Ion 
Undissoziierte Stoffe: Metakieselsäure, Metaborsäure 
Gelöste gasförmige Bestandteile: Kohlendioxid (CO2)
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HEILWASSER ZUM TRINKEN 
Anwendungsgebiete: Zur Besserung der 
Calciumversorgung; zur unterstützenden 
Behandlung der Osteoporose. 
Gegenanzeigen: Neigung zur Bildung 
calciumhaltiger Harnsteine und einge- 
schränkte Flüssigkeitsverträglichkeit bei 
schweren Herz- und Nierenerkrankungen.  
Nebenwirkungen: Obstipationsneigungen.  
Wechselwirkungen: Magnesium und Oxal- 
säure vermindern die Calciumresorption 
im Darm, Kohlensäure steigert sie. 
Dosierung: Soweit nicht anders verordnet, 
über den Tag verteilt mindestens 1,5 Liter  
trinken. Die Dauer der Anwendung muss 
mindestens 4-6 Wochen betragen, zur 
unterstützenden Behandlung der Osteo- 
porose ist in der Regel eine langfristige 
Anwendung erforderlich.
Nach Ablauf des Verfalldatums soll das  
Heilwasser nicht mehr getrunken werden. 
Nach Anbruch der Flasche 2 Tage haltbar.
Dieses Arzneimittel enthält weniger als  
1 mmol (23 mg) Natrium in 1,5 l, d.h. es  
ist nahezu  „natriumfrei“.
Zul.-Nr.: 29564.00.00
AN 11774 
Stand des Etiketts 03/25

Ch.-B.: siehe Verschluss 
Verwendbar bis: siehe Verschluss


